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Resumo

Este artigo nasce da experiéncia de quem vive e partilha o chdo de terreiro, compreendendo-o
ndo apenas como espaco religioso, mas como territorio de producao de saberes, de construgao
de identidades e de continuidade da memoria ancestral. A partir dessa perspectiva situada,
investiga-se como as praticas cotidianas, especialmente aquelas relacionadas a alimentacdo e
aos rituais, constituem modos de vida, formas de sociabilidade e processos de transmissao de

conhecimentos em comunidades afrodiasporicas, com enfoque nos terreiros de candomblé.
Fazendo uso dos aportes do pensamento contracolonial, esta abordagem reconhece o terreiro
como um lugar de memoria, resisténcia e reexisténcia, no qual se preservam e recriam
conhecimentos historicamente marginalizados pelos processos coloniais. Nesse contexto, os
saberes cotidianos expressos na preparagao dos alimentos sagrados, nos rituais de cuidado, nas
praticas de cura, na gestdo dos recursos naturais € nas formas de convivéncia comunitaria
emergem como modos legitimos de conhecer e interpretar o mundo. Mais do que praticas
culturais ou religiosas, constituem sistemas complexos de conhecimento capazes de afirmar
identidades coletivas, produzir suas proprias teorias sobre a vida social e espiritual e sustentar
comunidades que, ao longo do tempo, transformaram a resisténcia em um principio

fundamental de existéncia.
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1 Introducao

A contracolonialidade (BISPO, 2020) opera a partir da recusa em submeter modos de
vida ancestrais a gramatica interpretativa do colonizador, afirmando formas proprias de relagao
com a terra, o tempo e a coletividade. Tal deslocamento implica reconhecer que a exigéncia de
comprovagao, continuidade histérica ou autenticidade cultural ndo ¢ neutra, mas produto de um
regime epistemologico que historicamente negou a essas comunidades o estatuto de produtoras
legitimas de conhecimento. E uma condugdo argumentativa contracolonial ndo ¢ mera
resisténcia, ¢ uma afirma¢ao de modos de vida (BISPO, 2020) que recusam ser interpretados a
partir da gramatica colonial.

A linha argumentativa deste trabalho se ocupara sobre o ato comensal nos terreiros de
candomblé, a partir da experiéncia etnografica na Bahia e em Sergipe, ode o debate ira se se
ater a constru¢do dos significados dentro de uma cultura afrodiasporica onde o processo que
envolve inter-relagdes no espago comensal ritual existem diferentes elementos ligados a
linguagem, sistemas de signos € ao imaginario dos individuos. Por meio de uma abordagem
simbolico interacionista(BLUMER, 1996), pretendo destacar seus principais aspectos:
simbolico, econdmico, social e assim por diante. Considerando que existe uma producao plural
acerca dos candomblés, mas que ndo possuem enfoque na alimentagdo em termos nutricionais,
simbdlico e social.

O esforgo aqui desprendido ¢ fazer uma abordagem na comida de terreiro em seu modo
coletivo (SOUZA JUNIOR, 2009) e sua efetiva agéncia nesse contexto (SANTOS, 2015). Por
ser cheia de preceitos e simbolos a fun¢do da comida nesses espacos ndo ¢ s6 de alimentar o
corpo, mas trabalha com um processo de autoafirmagdo nas comunidades de terreiro. Essas
manifestagdes rituais servem como uma espécie de ruptura com o cotidiano (SEGALEN, 2005),
onde as cerimoOnias religiosas € os ritos comensais sdo indispensaveis, pois refor¢am o
sentimento de pertenga coletiva.

Pensar a alimentagdo nos terreiros de candomblé exige deslocar o olhar para além das
concepgoes ocidentais que compreendem o alimento exclusivamente como recurso biolédgico,
mercadoria ou objeto de consumo. Nas comunidades tradicionais de terreiro, a comida constitui

uma dimensao fundamental da experiéncia religiosa, social e politica, articulando relagdes entre



pessoas, divindades, ancestralidade, territério e memoria. Comer, preparar, ofertar e partilhar

alimentos sdo praticas que produzem pertencimento, organizam a vida coletiva e atualizam
conhecimentos ancestrais transmitidos entre geragoes.

Nesse sentido, o pensamento contracolonial de Négo Bispo oferece uma importante
chave interpretativa para compreender essas praticas. Ao propor a contracoloniza¢do como uma
forma de existéncia que antecede e resiste ao projeto colonial, Bispo questiona a universalizagdo
dos paradigmas eurocéntricos e afirma a legitimidade dos saberes produzidos pelos povos afro-
indigenas e quilombolas. Para o autor, a colonialidade opera pela separagdo entre humanidade
e natureza, transformando a terra, os corpos e os conhecimentos em mercadorias. Em
contraposi¢cdo, os povos tradicionais organizam suas existéncias a partir de relacdes de
reciprocidade, circularidade e pertencimento ao cosmos. A alimentacdo e vida comunitéria
(BISPO, 2020) sao formas de conhecimento construidas na oralidade e na convivéncia com o
territorio, defendendo modos de existéncia que escapam a logica da mercantilizag¢do da vida.

Ao trazer essa reflexdo para o universo dos terreiros, sobretudo Bahia e Sergipe, ¢
possivel compreender a alimentagao como pratica contracolonial. Os alimentos preparados para
0s orixas, inquices ¢ voduns nao sdao simples objetos ritualisticos, mas expressdes de partilha
da magia com os humanos, uma cosmologia que reconhece a interdependéncia entre
candomblecistas, ancestralidade, divindades e natureza. A comida produz ax¢, estabelece
vinculos, transmite conhecimentos e fortalece a continuidade das comunidades. Nessa
perspectiva, cozinhar ¢ também educar, cuidar e produzir mundo.

As préaticas alimentares desempenham papel central na constru¢do das identidades
(SOUZA JUNIOR, 2009) religiosas e comunitarias. A alimentagdo ritual ndo pode ser reduzida
a uma dimensao simbodlica isolada, pois esta inserida em um conjunto de relagdes sociais que
organizam pertencimentos, hierarquias, aprendizagens e formas especificas de sociabilidade.
Estudos antropoldgicos sobre a cozinha de santo evidenciam que ela funciona como um espago
de formagdo e transmissdo de conhecimentos, onde se aprende observando, fazendo e
compartilhando experiéncias.

Desse modo, a nocao de pertenca ocupa lugar central nesta pesquisa. O ato comensal
vai além da pertenga, pertencer ndo significa apenas integrar uma comunidade religiosa, mas
participar de uma rede de relagdes que envolve ancestrais, entidades, territorios, familias de
santo, partilha e conhecimentos coletivos. A alimentacao desempenha papel fundamental nesse
processo, pois € por meio dela que se constroem vinculos afetivos, se reafirmam identidades e

se atualizam memdrias ancestrais. Cada alimento preparado, cada obrigagao realizada e cada



refeicdo compartilhada reafirma uma pedagogia comunitdria que ensina valores,

responsabilidades e formas de convivéncia.

IT Um debate quase indigesto sobre os de comer, comensalidade e comida votiva.

Ao articular alimentagdo, pertenca e contracolonialidade, reconheco que os terreiros sao
espacos de elaboragdo epistemoldgica e resisténcia historica. Mais do que lugares de
preservagdo cultural, os terreiros constituem territérios vivos de producdo de conhecimentos,
onde a comida, longe de ser apenas alimento, transforma-se em linguagem ancestral,resisténcia,
memoria coletiva, tecnologia de cuidado e fundamento da continuidade da vida comunitéria.

O secularismo no Brasil possui dificuldades de se desvincular das questdes morais e éticas
com as quais a religido cristd moldou as bases juridicas do pais. Por isso ¢ urgente pensar de
forma mais aprofundada a comensalidade em territérios tradicionais, se desvencilhando da
pratica colonial de classificagao, um exemplo disso foi o caso da votagao do STF e de como o
pensamento neopentecostal estd imbricado no sistema juridico, fazendo uso destes positivos
para reivindicar seus interesses e combater bandeiras que sdo contra suas concepgdes morais,
assim como, nos ajuda a compreender de que forma determinadas religides estdo presentes no
espago publico e continuam a servir bandeiras, demandas e organizagdes de seus interesses.
Imprescindivel abarcar as formas historicas com que se pressupde os espacos de interagdes
publicas e isto deve ser feito sem esquecer que sua producgdo envolve dimensdes que podemos
chamar de simbdlicas.

Perceber isso além de um processo de reparagdo ¢ urgente, pois, indubitavelmente o
processo de construcdo de conhecimento e constituicdo de pensamento sofreu com o olhar
colonizador que parte de um pressuposto onde a terceira via que inclua as categorias de raga
como processos de formacao de unidade, para além de considerar as fusdes afroindigenas sem

que um se sobressaia sobre o outro no processo de colonizagdo®. Estou me referindo

4 Como exemplo disso, ratificamos que entender o rito sacrificial nas comunidades tradicionais de terreiro como
abate puro e simples ¢ leviano e carregado de inverdades. Para entender esse ritual deve-se recorrer ao pensamento
africano de que tudo € vivo e tem ligacdo direta com a existéncia da comunidade. Iniciada no candomblé, Lina
Delé Nunes afirma que € o ejé que equilibra o ibi e iré nos nossos oris, mantém o corpo de pé ¢ faz circular a
energia vital em nds socializando o axé. Pois, desse pensamento descende essa pratica e motivagdes pelas quais se
sustentam nessas comunidades. Ao seu ver ¢ um equivoco analisar o rito do oré a luz dos valores ocidentais que
desrespeitam e deslegitimam as praticas ligadas as Comunidades Tradicionais de Terreiro, essas opinides exotizam,
criminalizam e vandalizam a préatica ancestral.



especificamente sobre o rito sacrificial nos terreiros de candomblé que tomou proporgdes

juridicas em 2018, mas que rendem discussdes e processos até os dias atuais, encabegado por
entidades e representantes de 6rgaos de prote¢ao aos animais. Seria facilmente diluido se a fonte
de consulta para um possivel entendimento fossem ontologias debrucadas no
contracolonialismo, mas nido € o caso.

Um pensamento do qual coadunamos, nesse sentido, esta alinhado a escrita de Flor do

Nascimento:

Em um mundo no qual tudo ¢ vivo, a pratica da alimentacao ¢ sempre uma questdo delicada,
pois implica em decidir pela suspensdo da vida de uns para a continuidade da vida de outros.
Este ¢ o motivo pelo qual, nos sistemas tradicionais africanos de alimentaggo, parte-se do
principio do necessario, buscando-se, tanto quanto possivel, evitar e interditar o desperdicio, pois
este seria um fator de desequilibrio das omnipresentes forgas vitais (0 que vale tanto para
alimentos de origem animal, vegetal ou mineral). E isso deve ser levado em considerago para
todas as entidades das quais nos alimentamos: agua, vegetais, minerais e animais ndo humanos.
A forga vital que habita em todos os existentes precisa ser mantida em equilibrio para que o
mundo siga existindo em suas diversas relagdes. Esta complexa tarefa de obter alimentos sem
desequilibrar as forgas vitais espelha também o carater complexo das relacdes sociais nas
comunidades tradicionais africanas. Eivadas de conflitos que devem ser gerenciados de maneira
amanter o bom funcionamento da comunidade, estas sociedades tém no ritual publico da
alimentagdo um momento privilegiado de reencontro, reorganizagio, fortalecimento de lagos
solidarios. O equilibrio social deve ser uma das retribui¢des mais importantes ao gesto de retirar
a vida de alguns para a manutengao da vida de outros. Essa transferéncia vital exige que as
relagdes sociais tendam para a boa resolucio dos conflitos e para a continuidade com o minimo
de atrito no interior da comunidade. E a paga social pela morte provocada em nome da vida
(FLOR DO NASCIMENTO, 2015, p. 62-65).

Podemos perceber, por meio dessa epistemologia que hd mudangas, inclusive, no conceito
de comensalidade na medida em que adentra uma categoria simbolica. Pesquisas que nao
contemplem o pensamento contracolonial e constréem uma ideia/teoria e/ou categorias com
base num pensamento ocidental apenas continuam o legado colonizador, ao padronizar
conceitos cometem etnocidio intencional, num impulso fulminante epistemicida de quebra de
identidade e reconhecimento historico. O viés da questdo para nos, ¢ que um pesquisador
mesmo reconhecendo que a relagdo dos sujeitos com seu entorno e entre 0s seus membros ¢
diferenciada e at¢ mesmo muito mais humanizada, ndo refreia o olhar preconceituoso que reduz
a sua propria imagem, improdutivo e atrasado.

Nessa perspectiva, Santos (2015) em sua obra indaga sobre o modelo supremacista de

conhecimento®. Menciona que a endoperspectiva acerca dos contextos historiograficos traz em

> E quando o autor retoma a questio da sabotagem do colonizador em relagio as construgdes de identidades e suas
autodenominagdes, vai justamente na perspectiva de desumanizar e /ou coisificar o outro.



seu cerne vivéncias e concepgodes diferenciadas. Concordo com o autor quando menciona que

o processo de escravizacao dos povos afroindigenas trabalhou na perspectiva de destituir os
sujeitos de suas identidades individuais e coletivas, confinando-os a uma 6tica monoteista que
balizou seus valores socioculturais. Tendo como principal alvo destituir suas existéncias a partir
dos seus territorios, expressdes culturais e seus modos de vida, subalternizaram os saberes
tradicionais ali constituidos. O projeto colonizador usou como mote a pratica de etnocidio como
uma politica para despotencializar e desarticular comunidades tradicionais, pois a cosmovisao
eurocéntrica ndo da conta de abarcar dos povos tradicionais, suas cosmopercepgdes € seus
cosmossentidos.

Os povos tradicionais usam como contra ataque, além de sua resisténcia contra colonial,
as mesmas armas do colonizador: a producdo de conhecimento. E essa retomada de poder®, tem
como principio reaver processos historicamente articulados ao Estado atravessando e
interferindo na estrutura social, territorial, economica, politica e religiosa desses povos. A
reinven¢do das suas atividades, tem como pano de fundo uma expertise em “hackear o sistema”
como forma de reexistir e resistir. Existem elementos que se amparam na oralidade e incidem
diretamente na continuidade, na repeti¢do, na resisténcia e na hereditariedade comunidades
tradicionais de terreiro, sendo esses os pilares principais que atuam no processo identitario
desses atores sociais que possuem conhecimento sofisticado, secular e complexo. Rufino (2016,
p-198) elenca que para nds, que vivemos em um mundo que se edificou a partir da interdigao e
da descredibilizacao da diversidade, nos resta lancar nossos dilemas na encruza, rasura-los e
reinscrevé-los de forma cruzada.

Reflexdo mencionada por Santos (2015) serve para analisar as trajetdrias das construgdes
afrodiasporicas que vao além do nivel de Brasil (RESTREPO, 2016), a exemplo da Colombia
e do Equador em que os mesmos mecanismos, ja acima mencionados, sdao utilizados para
subalternizar e invisibilizar afroindigenas. Movimenta questdes sobre processos de construgao
de identidade ao questionar a hegemonia indigena em detrimento da identidade afro,
considerado multiétnico e pluriversal. Entretanto, destaca que o debate nas duas regides tende
a se diferenciar por conta das estratégias utilizadas pelos movimentos sociais das regides. Onde
a luta gira em trono da construcdo e autoafirmacdo de uma identidade que integre o sujeito

negro intelectualmente, socialmente e academicamente. Sendo reconhecidos como sujeitos

6 Explica Castillo (2010) que nas comunidades de terreiro o saber e o poder sio afins, garantindo o seu pleno
funcionamento.



politicos e de direitos, os processos no front de luta tiveram aspectos similares no que tange as

defini¢gdes de raga e classe, por conseguinte, suas diferencas culturais, organizativas e

territoriais.

III Contra fome colonial: Outridades dos de comer

As discussdes sobre seguranca alimentar costumam estar circunscritas a indicadores
nutricionais, renda, acesso a alimentos e politicas publicas de abastecimento. Embora tais
aspectos sejam fundamentais, eles se mostram insuficientes quando analisamos a realidade das
Comunidades Tradicionais de Terreiro. Nesses espagos, (SOUZA JUNOR, 2009) alimentar-se
ndo corresponde apenas a ingestdo de nutrientes necessarios a manutencao biologica da vida,
mas envolve uma complexa rede de relagdes entre pessoas, ancestralidade, divindades,
territorio, natureza e coletividade. Em outras palavras, a fome ndo se manifesta apenas na
auséncia de comida; ela também pode ser percebida na ruptura dos lagos comunitarios, no
apagamento das memorias ancestrais € na negagdo dos modos proprios de existir e produzir
conhecimento.

Nessa direcao, o pensamento contracolonial ao questionarmos os paradigmas coloniais
que fragmentam a existéncia em categorias isoladas, natureza, cultura, religido, economia e
politica, propomos compreender a vida a partir das relagdes de biointeracao (BISPO, 2024). Os
povos tradicionais estabelecem com a terra uma relagao de reciprocidade, e ndo de exploragao.
O alimento ndo ¢é concebido como mercadoria ou recurso a consumido, mas como entidade viva
que participa da constru¢cdo da existéncia coletiva e transforma o meio. Quando o ancestral
partilha do seu axé, ele oferece condi¢des para a continuidade da vida, exige responsabilidade,
cuidado e compromisso daqueles que assim recebem.

Os alimentos utilizados nos rituais, nas obrigacdes e nas refeigdes comunitarias nao sao
percebidos como objetos desvinculados de suas origens, mas como expressdes de uma rede
cosmologica que articula humanos, divindades, ancestrais, plantas, animais, aguas, pedras e
territorios. O alimento carrega historia, memoria e axé. Sua preparagdo mobiliza conhecimentos
transmitidos por geragdoes e sua partilha reafirma vinculos coletivos que sustentam a

comunidade.A constru¢do do pertencimento nos terreiros estd diretamente associada a essas



praticas alimentares. Ao contrair alianca com o sagrado, os sujeitos assumem responsabilidades

perante a coletividade e passam a integrar uma comunidade de cuidado mutuo.

Como observa Parés (2016), os processos de reorganizacdo comunitaria produzidos
pelas religides de matriz africana favoreceram a constituicdo de espacos de cura, reparacio
social e fortalecimento dos vinculos ancestrais. Estar junto, cozinhar junto e comer junto nao
representam apenas momentos de convivéncia; constituem experiéncias fundamentais de
formac¢do humana e espiritual. Sob essa perspectiva, a comensalidade pode ser compreendida
como uma pratica contracolonial. Em um mundo organizado pela l6gica da competicao, do
individualismo e da acumulacdo, os terreiros reafirmam cotidianamente principios de
compartilhamento, reciprocidade e responsabilidade coletiva. A comida distribuida apds os
rituais, os mutirdes para preparagdo dos alimentos sagrados e os processos de acolhimento
daqueles que chegam a comunidade materializam formas de sociabilidade que escapam as
racionalidades dominantes. Como ja observava Mauss (2003), a déadiva cria obrigagdes
reciprocas e fortalece lagos sociais. Nos terreiros, a circulagdo dos alimentos produz exatamente
esse movimento: alimentar e ser alimentado tornam-se expressdes concretas da pertenca.

Ao mesmo tempo, € necessario compreender que as praticas alimentares das
comunidades tradicionais de terreiro enfrentam processos historicos de deslegitimacdo. A
colonialidade operou ndo apenas pela expropriacdo material dos povos africanos e seus
descendentes, mas também pela desqualificacdo de seus sistemas de conhecimento. A
imposicdo de uma racionalidade eurocéntrica produziu narrativas que classificaram saberes
tradicionais como inferiores, supersticiosos ou incompativeis com os critérios da ciéncia
moderna. Nesse processo, formas ancestrais de relagdo com a terra, com os alimentos € com o
sagrado foram sistematicamente invisibilizadas.

Entretanto, os terreiros permaneceram produzindo conhecimento. Suas cozinhas, seus
quintais, seus rituais e suas praticas de cuidado constituem verdadeiros espagos pedagogicos,
onde se aprendem valores, técnicas, responsabilidades e modos de existir. A alimentagdo ocupa
lugar central nesse processo. Nao se trata apenas de nutrir corpos, mas de fortalecer vinculos,
transmitir memorias e atualizar conhecimentos ancestrais. Como aponta Verger (2002), a
propria nogdo de pessoa nas sociedades iorubanas estd profundamente vinculada as relagdes
comunitarias e a familia de santo. Dessa forma, alimentar-se significa também participar de
uma rede de pertencimento que conecta passado, presente e futuro.

A sacralizagdo dos alimentos e dos animais destinados aos rituais deve ser compreendida

dentro dessa cosmologia relacional. O sacrificio ritual ndo se reduz a objetificacdo de um ser



vivo, como frequentemente sugerem interpretacdes externas marcadas por referenciais

ocidentais. Trata-se de um complexo sistema de trocas, reciprocidades e circulagdao de axé.
Conforme demonstram os estudos de Ramos (2016), os elementos mobilizados nos rituais
atuam como operadores de relagdes entre humanos e extra-humanos. O sangue, as pedras, os
assentamentos, as folhas, os animais e os alimentos ndo representam entidades externas;
participam ativamente da constitui¢do do mundo vivido e das conexdes que sustentam a vida
comunitaria.

Nesse contexto, comer ultrapassa largamente os limites biologicos do corpo. Come-se
com a boca, mas também com os olhos, com a memoria, com os afetos e com a ancestralidade.
Come-se fisicamente, espiritualmente e simbolicamente. Como observa Raul Lody (1995), a
comida constitui um dos mais importantes marcadores culturais de uma sociedade. Nos
terreiros, ela ¢ também um veiculo de comunicacao entre diferentes dimensodes da existéncia.
Alimentar-se significa acionar o axé, renovar vinculos e participar dos fluxos que conectam
seres humanos, natureza e divindades.

Por essa razdo, discutir seguranga alimentar em comunidades tradicionais de terreiro
exige ampliar o proprio conceito de alimentacdo. A privagao alimentar nao pode ser reduzida a
auséncia de nutrientes ou calorias. Ela também se manifesta quando territorios sdo ameacados,
quando praticas religiosas sdo criminalizadas, quando conhecimentos ancestrais sdo silenciados
e quando formas tradicionais de produgao da vida sao deslegitimadas. Ha fome quando faltam
alimentos, mas também quando se tenta interromper os processos que produzem pertencimento,
memoria e continuidade comunitaria.

Sob uma perspectiva contracolonial, os terreiros nos oferecem importantes
ensinamentos para pensar futuros possiveis. Em um cenario global marcado pela intensificagao
das desigualdades sociais, pelas crises ambientais e pela fragilizacao dos vinculos comunitérios,
seus saberes reafirmam a centralidade da reciprocidade, da responsabilidade coletiva e do
respeito as multiplas formas de vida. A alimentacdo, nesse contexto, emerge como uma
tecnologia ancestral de cuidado, capaz de articular sustento material, fortalecimento espiritual
e coesdo social.

Assim, mais do que espagos religiosos, os terreiros constituem territorios de producao
de mundos. Neles, a comida ndo ¢ apenas consumida: ela produz relagdes, educa corpos,
fortalece comunidades e reafirma a continuidade da vida. Como nos ensina Négo Bispo, quando
a terra da, ela oferece condigdes para que a existéncia floresca; quando a comunidade partilha

aquilo que recebe, transforma alimento em pertencimento, memodria em resisténcia e



ancestralidade em futuro. E justamente nessa capacidade de produzir vida em comum que reside

uma das mais potentes contribui¢des contracoloniais das Comunidades Tradicionais de Terreiro

para o mundo contemporaneo.

III Comer, pensar e confluir. Consideracoes finais.

Ao longo deste trabalho, buscamos compreender as praticas alimentares das
Comunidades Tradicionais de Terreiro para além das interpretacdes que reduzem a comida a
sua dimensdo nutricional ou material, perseguimos pensar na forma contracolonial da
construcdo de pensamento . A experiéncia etnografica demonstrou que, nesses espagos,
alimentar-se constitui num ato profundamente relacional, no qual circulam saberes, afetos,
ancestralidades, responsabilidades coletivas e modos proprios de produzir a vida. Comer nao
significa apenas nutrir o corpo, significa participar de uma complexa rede de trocas que conecta
humanos, divindades, ancestrais, animais, plantas e territdrios.

O ato de consumir a comida ritualizada refor¢ca vinculos comunitarios e atualiza
compromissos coletivos. A comensalidade produz solidariedades (SOUZA JUNIOR, 2009),
fortalece lagos sociais e sedimenta relagdes de cooperagdo. Contudo, a pesquisa sugere que sua
dimensao ultrapassa a convivéncia entre os membros da comunidade. A comida compartilhada
constitui também uma forma de circulagdo do axé, compreendido como forga vital que
movimenta a existéncia e garante a continuidade dos fluxos que sustentam a vida religiosa e
comunitaria. Ao consumir aquilo que foi preparado, ofertado e sacralizado, os sujeitos
participam de um sistema de relagdes que produz pertenca e continuidade.

Nesse sentido, insistimos em afirmar que a cozinha do terreiro se revelou um dos mais
importantes espacos de elaboracdo e transmissao de conhecimentos. Ali coexistem técnicas,
memorias, narrativas, prescricdes ritualisticas, aprendizados corporais e ensinamentos
ancestrais que dificilmente podem ser compreendidos a partir das categorias modernas que
fragmentam religido, economia, educagdo, saude e alimentacdo. O que se aprende na cozinha
nao se restringe ao preparo dos alimentos, aprende-se a ouvir, observar, respeitar hierarquias,
cuidar dos mais velhos, compreender os ciclos da natureza e reconhecer a responsabilidade
coletiva que sustenta a vida comunitaria.As reflexdes propostas nos provocam a compreender
a profundidade dessas relagoes.

A contracolonialidade nos obriga a pensar modos de reciprocidade e de

responsabilidade. O alimento ndo aparece como mercadoria dissociada de sua origem, mas



como resultado de uma complexa rede de biointeragcdes que envolve diferentes formas de vida.

Nos terreiros, essa logica encontra expressao concreta nas praticas alimentares, nas oferendas,
nos rituais de partilha e nos sistemas de cuidado que reconhecem a interdependéncia entre todos
0S seres.

Foi justamente a partir dessa compreensao que o conceito de seguranca alimentar foi
tensionado ao longo deste trabalho, adicionamos esse ingrediente para mexer nossa panela. Se
a fome pode ser entendida como auséncia de alimento, ela também pode ser percebida na
destruicao dos vinculos comunitarios, no apagamento das memdarias ancestrais, na perseguicao
religiosa e na deslegitimagao dos conhecimentos produzidos pelas populagdes tradicionais. Ha
formas de escassez que ndo se medem apenas pela quantidade de comida disponivel, mas pela
interrupcao dos processos que produzem pertencimento, dignidade e continuidade coletiva.

A condi¢ao de dupla pertenga, nos permitiu que a investigagao transitasse entre mundos
frequentemente apresentados como separados. Entretanto, a experiéncia demonstrou que a
propria separacdo entre conhecimento académico e conhecimento tradicional constitui um dos
legados mais persistentes da colonialidade. A légica da encruzilhada, tdo presente nas
cosmologias afro-diaspdricas, oferece uma alternativa potente para pensar essa relacdo. A
encruzilhada ndo ¢ lugar de oposicao entre caminhos, mas de encontro, negocia¢do, transito e
criagdo. E um espago onde diferentes conhecimentos podem coexistir sem que um precise
anular o outro.

Por essa razdo, cruzar a epistemologia académica com os saberes de terreiro ndo deve
significar traduzir experiéncias tradicionais para categorias externas que as reduzam ou
invisibilizem. O desafio consiste em reconhecer que os terreiros ja produzem teoria, interpretam
o mundo, elaboram conceitos e constroem formas sofisticadas de conhecimento sobre a vida, a
coletividade, a natureza e a espiritualidade. Seus sistemas de troca, reciprocidade, economia
moral e organizag¢do comunitéaria ndo aguardam valida¢do académica para existir; eles persistem
ha séculos produzindo vida apesar das multiplas formas de violéncia colonial.

Assim, este trabalho nao pretende encerrar um debate. Ao contrario, procura abrir
possibilidades para novas investigacdoes acerca das relagdes entre alimentacdo, territorio,
ancestralidade, ecologia, género, saide e producdo de conhecimento nas comunidades
tradicionais de terreiro. Permanecem em aberto questdes fundamentais sobre os modos como
essas comunidades elaboram respostas proprias para problemas contemporaneos,

especialmente diante das crises ambientais, alimentares e civilizatorias que marcam o presente.



Talvez uma das maiores contribui¢des das cosmologias de terreiro para o nosso tempo

seja justamente recordar aquilo que a modernidade insistiu em esquecer: ninguém vive sozinho,
ninguém come sozinho e ninguém produz conhecimento sozinho. H4 sempre uma rede de
relagdes sustentando a existéncia. Entendemos assim, que o mexido nessa panela podemos

encerrar, mas que deixemos essa tampa aberta.
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