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INTRODUCAO

Este texto tem como objetivo principal compreender antropologicamente quais sao
as percepgdes dos alunos da educagdo profissional e tecnoldgica, na cidade de Belém,
estado do Pard, sobre o conteudo Raca e racismo em perspectiva interseccional. Para isso,
parti da considera¢do antropoldgica sobre raca, que significa um sistema construido
socialmente de classificacdo das pessoas por critérios fisicos e bioldgicos, para
problematizar as estruturas da nossa sociedade atual.

Na organizagdo do conteudo, considerei os estudos de importantes nomes da
antropologia, como Gonzalez (1984) e Munanga (2004), que chamam ateng¢do para as
nuances que o racismo apresenta na sociedade brasileira, bem como as contribuigdes de
autoras ligadas ao feminismo negro, como Akotirene (2019) e Ribeiro (2019), para
subsidiar reflexdes em sala de aula sobre a adogao de praticas antirracistas. A discussdao
teodrica se fez em formato de rodas de conversa, em que os alunos eram incentivados a
debater em pequenos grupos sobre uma situagao problema especifica e depois partiamos
para o debate mais amplo com toda a turma.

A escolha teorica e metodoldgica levou em consideragdo que o ensino de sociologia
no ensino médio tem como objetivo promover o pensamento critico dos estudantes a partir
da realidade proxima a eles. Segundo Bodart (2024), a sociologia escolar consiste na
organizacdo dos conteudos de antropologia, sociologia e ciéncia politica na educagdo
basica de acordo com as especificidades, o que requer discussdo tedrica e sua articulagao
com o contexto histérico, social e politico dos estudantes, que o autor chama de
transposi¢ao didatica.

O procedimento metodologico contou com aula expositiva e dialogada sobre

racismo estrutural e uma sessdo de video debate, em uma turma de terceiro ano do ensino
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médio, com a exibi¢do do Filme O Xadrez das Cores (2004), que mostra o combate
cotidiano entre uma trabalhadora doméstica negra e uma patroa branca, em analogia a
uma partida de xadrez. Os alunos assistiram ao filme tendo que destacar uma cena que,
na opinido deles, retratava o racismo da forma como ainda se expressa nos dias de hoje,
levando em consideracao o que foi discutido ao longo do bimestre.

Sendo assim, nas proximas segdes, o texto abordara a discussdo teorica e
metodologica adotada na disciplina de sociologia, a descrigdo das atividades
desenvolvidas em sala de aula, em especial a exibi¢ao e debate do filme referido e em
como os estudantes relacionaram as questdes de raga, racismo e interseccionalidade as

suas experiéncias pessoais.

2. ESCOLHAS TEORICAS E METODOLOGICAS

Para a organizagdo teérica do conteudo, optei por articular a perspectiva
antropologica, no que diz respeito aos conceitos de raga e racismo, com a categoria de
interseccionalidade, elaborada pelo feminismo negro. De acordo com Akotirene (2019),
este conceito pode ser considerado uma lente através da qual € possivel investigar como
os diferentes sistemas de opressdo (género, raga e classe) se interseccionam na
experiéncia social de diversos individuos e grupos sociais, especialmente entre as
mulheres negras.

Munanga (2004) conceitua racismo como uma justificacdo bioldgica para sustentar
o sistema de diferencas e desigualdades construido historicamente a partir de fatores
culturais e étnicos. Neste contexto, pode-se pensar o racismo como uma constru¢ao
ideologica de dominagdo e exploracao.

Para além dos conceitos apresentados até aqui, a discussao em sala de aula também
se utilizou da definicdo de racismo estrutural, como sendo um conceito das ciéncias
humanas utilizado para compreender formas de discriminagao, preconceito e segregacao
baseadas na ideia de raga, e que estdo presentes no funcionamento normal das sociedades.
Segundo Almeida (2019), racismo estrutural ndo se refere a um tipo especifico de
tratamento discriminatorio, mas, ao contrario disso, que a um elemento presente na forma
de organizacgdo da sociedade. Estd muito longe de significar qualquer tipo de patologia,
ou um desvio de carater de quem o comete, pois ele sustenta as desigualdades e violéncias
de todo tecido social.

Racismo estrutural ¢ a forma de discriminacao racial presente em uma sociedade e

esta incorporada a sua forma de organizagdo e funcionamento. No Brasil, a heranca
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desigual da escraviddo, associada a auséncia de medidas do Estado para inclusdo das
populagdes negra e indigena ao mercado de trabalho e também de assisténcia social e
cidadania, foram fundamentais na reprodugao do racismo estrutural.

E preciso atentar para o valor politico que a articulagdo dos conceitos de raga e
racismo representaram. A problematizagdo e reflexao socioldgica em sala de aula dessas
questdes corroboram ao entendimento de que as diferencas entre as sociedades humanas
implicam em lugares sociais, acesso a bens e prestigios igualmente diferenciados, e que
nao sao frutos do acaso. O Imperialismo praticado no século XIX, que consistiu numa
politica de expansdo territorial e economica contra determinados paises, € o eventos
genocidas da 2* Guerra Mundial, atestam a utilizacao politica da ideia de raga, porque
esta no plano do poder e da dominagao (Almeida, 2019).

Chamar atencao para o fato de a construgdo dos conceitos de raga e racismo se
ligarem ao contexto social, politico, econdmico e social significa considerar as etapas de
alfabetizagdo e letramento socioldgicos no processo de ensino e aprendizagem na
educacdo bésica (Bodart, 2024). Por alfabetizacdo sociologica, o autor chama ao primeiro
contato dos discentes com os conceitos da sociologia. O letramento socioldgico, por sua
vez, diz respeito a aplicacdo desses conceitos na leitura critica da realidade social.

Sendo assim, o conceito socioldgico de raca diz respeito a sua utilizagdo como
instrumento politico, que busca naturalizar desigualdades e legitimar a segregagdo e o
genocidio de grupos sociologicamente considerados minoritarios até hoje. Podemos dizer
que tais questdes encontram-se internalizadas na forma de organizagdo e funcionamento
das sociedades humanas.

Ao longo da discussao tedrica da disciplina, debatemos que junto com o conceito
de raca, surgem o preconceito e a discriminacdo racial. O preconceito racial esta ligado
ao juizo de valor, a um tipo de julgamento, que se faz sobre determinadas pessoas ou
grupos humanos, de forma simplista e generalizada, sem se quer conhecé-los. Ja a
discriminacao racial € o tratamento diferenciado dado as pessoas, com base em questdes
bioldgicas ou étnico-culturais, sendo que, neste Ultimo, ha a possibilidade de se atribuir
vantagens ou ndo aos individuos ou grupos, por conta da raga.

Um importante nome das ciéncias sociais que estudou as imbricagdes da raca na
estrutura social ¢ o de Fernandes (1965). O autor mostrou que a integracao dos negros na
sociedade de classes ndo havia se efetivado, decorridos quase 100 anos da aboli¢do da
escravatura, ocorrida em 1888. A aboli¢do ndo produziu vantagens para os negros, que

migraram para as areas urbanas, sem encontrar trabalho, moradia digna e nenhum tipo de
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amparo por parte do estado brasileiro.

Em outro trabalho antropoldégico sobre a integragdo da populacdo negra na
sociedade brasileira, Guimaraes (2004) realizou também chamou atencao as sutilizas do
racismo na producao e manutencao de desigualdades. Em seu estudo sobre preconceito e
discriminacdo racial, entre os anos de 1987 e 1997, investigou os registros feitos por
pessoas negras em jornais ¢ delegacias da Bahia e Sdo Paulo. O autor alerta que esses
casos nao se restringem a casos isolados de preconceito e discriminagao raciais, resultado
do nosso passado colonial. Mas, mais do que isso, trata-se de racismo e que esta ligado
as questodes sociais, ideoldgicas e politicas de nossa sociedade. Significa que o imaginario
social incorporou que as diferengas raciais se traduzem na negagdo de direitos civis a
populagdo negra, como se (simbolicamente) tentasse manter uma ordem hierarquica com
base na raga.

Damatta (2001) argumenta na mesma dire¢ao, quando mostra que a hierarquizagao
das ragas operou no plano social e, principalmente, simbdlico, que gerou um tratamento
desumano as pessoas negras e de negagdo de seus direitos.

Por conta desse tratamento desigual e racista na sociedade brasileira, Almeida
(2019) defende a existéncia de uma “discriminag@o positiva”, ao se referir as politicas de
acoes afirmativas. O tratamento diferenciado a grupos discriminados historicamente ¢
marginalizados produziu sua exclusdo de espacgos de prestigio e poder. As politicas de
acdo afirmativa, como as cotas, agem para corrigir ou diminuir desigualdades e de
promover a igualdade de oportunidades.

O racismo, portanto, ndo ¢ um caso isolado, mas um processo de condigdes de
subalternidades e privilégios, que se articula a segregagdo racial, esta sendo a divisdo
espacial das ragas em localidades especificas. Como exemplos, podemos citar a formagao
de bairros, guetos e periferias em grandes cidades, formados, em sua maioria, por pessoas
negras, bem como os regimes segregacionistas dos Estados Unidos e o apartheid na Africa
do Sul.

O procedimento metodologico adotado durante as aulas contou com aula expositiva
e dialogada sobre raga, racismo estrutural e interseccionalidade, além de uma sessdo de
video debate sobre o filme O Xadrez das Cores (2004). O conteudo foi trabalhado ao
longo do segundo bimestre na disciplina de sociologia no terceiro ano do ensino médio
integrado, onde a disciplina ainda era ofertada nos trés anos. As aulas aconteceram por
aproximadamente dez semanas, com duas horas de aula semanais, o que permitiu o

desenvolvimento de pequenos debates.



3. RELACOES RACIAIS, RACISMO E INTERSECCIONALIDADE ENTRE OS
ESTUDANTES DO ENSINO MEDIO INTEGRADO

A discussao sobre raca, racismo ¢ interseccionalidade em sala de aula teve como
pressuposto a leitura prévia pelos alunos dos conteudos que seriam abordados em sala.
Além do capitulo do livro didatico Silva et al (2018), disponibilizei uma cépia em formato
pdf dos textos de Almeida (2019), Berth (2019), Akotirene (2019) e Ribeiro (2019), para
subsidiar o debate.

Uma das estratégias de culminancia ao debate tedrico, foi a realizacdo de um cine-
debate, com a exposi¢do de O Xadrez das Cores, um filme langado em 2004, com
aproximadamente 21 minutos de duracao. O filme tem como enredo a relagdo entre Cida,
uma mulher de 40 anos, e Maria, de 80 anos, marcada pelas tensdes e conflitos do racismo.
Cida ¢ contratada como empregada doméstica e cuidadora pela familia de Maria e, desde
o inicio da narrativa, Maria ofende Cida reiteradamente de forma racista, disfarcada de
brincadeiras e comentdrios mal intencionados, o que ja d4 a ideia ao espectador das

sutilizas que sustentam a discriminacao racial no Brasil (Gonzalez, 1984; Almeida, 2019).

Imagem 1: A partida de xadrez como metafora ao embate cotidiano

Fonte: Google Imagens.

Os alunos tiveram que assistir ao filme, tendo que destacar uma cena que, na opiniao
deles, retratava o racismo da forma como ainda se expressa nos dias de hoje. As cenas de
ofensas de Maria contra Cida, principalmente durante as partidas de xadrez foram citadas

algumas vezes. E curioso destacar que ¢ Maria quem ensina Cida a jogar, a pedido desta,



momento em que hd comparacao das hierarquias produzidas pelo racismo, o que também
foi falado por um dos estudantes.

A medida em que vdo se aproximando nas jogadas do jogo, vdo encontrando
aproximacdes em suas historias de vida, mas com contornos diferentes em relagao ao
sistema de género, raca e classe. Uma das estudantes, Camila, destacou que a historia se
passa entre duas mulheres, com visdes de mundo e localizagdo social diferentes, embora

se trate da relacdo entre duas mulheres, chamando atencdo a interseccionalidade

(Akotirene, 2019).

Fonte: Google Imagens.

O debate se encaminhou para uma perspectiva interseccional a respeito da relagao
entre as personagens. Enquanto as duas falam da auséncia de seus filhos, uma em razao
da violéncia urbana e outra pela violéncia patriarcal, se desenha a situagdo de que a
mulher ndo ¢ uma categoria universal, muito menos se considerarmos seu pertencimento
de classe e raga.

Os discentes chamaram atencdo as cenas em que Maria verbaliza o racismo,
fazendo questdo de pontuar a superioridade dos brancos, o que, em certa medida, se
relaciona a estrutura social e simbolica do pais (Almeida, 2019; DaMatta, 2001). A
estudante Luiza comparou isso com a relagdo da propria mae com a sua avo paterna, que
nao foi aceita como namorada pela entdo sogra por ser uma mulher negra. Segundo Luiza,

a relacdo entre elas ainda é de animosidade, provocada principalmente pela avo, que



também faz distin¢do entre os netos conforme o tom de pele.

Luiza disse que, segundo sua mae, o inicio do relacionamento foi bem dificil,
chegando ao ponto da mae deixar de frequentar a casa da avd. A relagdo entre elas até
hoje ¢ dificil, encontrando-se apenas em situa¢des pontuais como Natal, porque a avod
agia (e ainda age) como a personagem Maria.

Discriminagdo, preconceito e politicas afirmativas entraram no debate, quando
relacionaram o fato de Cida estar ensinando xadrez para as criancas de sua vizinhanga.
Paula destacou que Cida esta mais exposta a violéncia, por morar numa area de periferia,
e pela situagdo ser retratada nas brincadeiras das criangas no inicio do filme. Ao aprender
a jogar xadrez, Cida trata de ensinar a novidade as criangas do bairro.

Na casa de Raquel, a avé dizia para as filhas se casarem com homens brancos para
“clarear a familia”. Raquel fez questao de dizer que “era engragado, professora, que para
a minha avd, isso era uma coisa certa a ser dizer, porque era um bem para a familia”. Por
muito tempo, Raquel disse que achou estranho, que nao entendia muito bem, mas que se
sentia incomodada com as palavras da avo, pois era como se o seu proprio tom de pele
fosse inadequado. Esta aluna também demostrou que seu incoémodo se relacionava ao fato
da sua familia ser majoritariamente composta por pessoas negras e essa fala soava como
se fosse a parte “ruim” e que precisava ser “melhorada”.

Para além das cenas especificas do filme em que o racismo ¢ sempre muito
explicito, embora naturalizado de maneira jocosa, foram os varios relatos pessoais em
comparacdo ao enredo cinematografico, que mais chamaram aten¢do. Os alunos, em
especial as meninas, trouxeram muitos relatos pessoais, como falas racistas em relagao a
cor da pele e preferéncias amorosas e desafios no mercado de trabalho vivenciados por
seus pais, maes e avos, bem como ofensas em relacdo a cor da pele e textura do cabelo.

Disseram também que, em razdo do racismo do nosso cotidiano, ‘“negaram”,
expressao dita por uma delas, os cabelos crespos com alisamentos e outros procedimentos
estéticos. A partir das experiéncias pessoais dos alunos, nota-se que o racismo continua
se atualizando na estrutura de funcionamento da sociedade contemporanea e, para
combaté-lo, ¢ necessario ampliar espagos de debates e adotar praticas educacionais
antirracistas (Ribeiro, 2019).

Para o debate deste tema em sala de aula, busquei priorizar autores negros para a
abordagem, em especial autoras ligadas ao feminismo negro, para dar outra perspectiva
para o entendimento do tema. As reflexdes partem de uma atividade feita em sala de aula,

que se relacionam a toda forma de organizacao didatica do conteido no ensino médio.
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Cabe destacar que esta turma foi a ultima no formato de sociologia nos trés anos do ensino
médio, o que traz questionamentos quanto a exclusdo de disciplinas na formagao dos
estudantes, pois o contetido de sociologia contribui como repertorio para o ENEM e

arrisco a dizer como repertdrio para compreensao da vida pessoal também.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir do que foi discutido ao longo do texto, refor¢co a importancia do ensino da
tematica de raga, racismo e interseccionalidade na disciplina de sociologia no ensino
médio, pois se apresenta como possibilidade de formacao critica dos estudantes. Além
disso, refor¢a o carater de problematizacdo e desnaturalizacdo da sociologia escolar, ao
se utilizar os conceitos da disciplina como ferramenta para leitura da realidade social.

A realizacao deste debate se deu por meio de rodas de conversa, com a exposi¢ao
da perspectiva antropolédgica de nomes importantes no Brasil, como também por autoras
ligadas ao feminismo negro, para o debate de questdes cotidianas, tendo como
culminancia a realizacao de um cine-debate. A exibi¢ao do filme O Xadrez das Cores foi
seguido por um debate sobre as cenas que mais chamaram atencdo dos estudantes que
retratavam como o racismo se apresenta ainda hoje. Cenas de ofensas da personagem
Maria para Cida foram bastante citadas, mas também relacionadas com situagdes de
racismo que aconteceram com suas familias.

A partir das experiéncias pessoais dos alunos, nota-se que o racismo continua se
atualizando na estrutura de funcionamento da sociedade contemporanea e, para combaté-

lo, € necessario ampliar espacos de debates e adotar praticas educacionais antirracistas.

REFERENCIAS

ALMEIDA, Silvio. Racismo Estrutural. Sao Paulo: Pélen, 2019.
AKOTIRENE, Carla. Interseccionalidade. Sdo Paulo: Sueli Carneiro; Pdlen, 2019.
BERTH, Joice. Empoderamento. Sdo Paulo: Sueli Carneiro; Pélen, 2019.

BODART, Cristiano. O que aprender para ensinar sociologia. Maceid: Editora Café
com Sociologia, 2024.

DAMATTA, Roberto. A ilusdo das relagdes raciais. In: O que faz o brasil, Brasil? Rio
de Janeiro: Rocco, 2001. P. 35-48.



FERNADES, Florestan. A integracio do negro na sociedade de classes. Sdo Paulo:
Dominus/EDUSP, 1965.

GUIMARAES, Antonio Sergio Alfredo. Preconceito e discrimina¢iio: queixas de
ofensas e tratamento desigual dos negros no Brasil. Sdo Paulo: Editora 34, 2004.

GONZALEZ, Lelia. Racismo e sexismo na cultura brasileira. Revista Ciéncias Sociais
Hoje, ANPOCS, 1984, p. 223-244. Disponivel em: Microsoft Word - RACISMO E
SEXISMO NA CULTURA BRASILEIRA. Acesso: 18 jun. 2026.

MUNANGA, Kabengele. Uma abordagem conceitual das no¢des de raca, racismo,
identidade e etnia. Programa de Educacdao sobre o Negro na Sociedade Brasileira.
Nitero6i/RJ: EDUFF, 2004. Disponivel em:
https://biblio.fflch.usp.br/Munanga K _UmaAbordagemConceitualDasNocoesDeRacaR
acismoldentidadeEEtnia.pdf. Acesso em: 18 jun. 2026.

O xadrez das cores. Dire¢do de Marco Schiavon. Rio de Janeiro: Midmix
Entretenimento, 2004.

RIBEIRO, Djamila. Pequeno Manual Antirracista. Sao Paulo: Companhia das Letras,
2019.

SILVA, Afranio; LOUREIRO, Bruno; MIRANDA, Cassia; FERREIRA, Fatima;
FERREIRA, Lier Pires; SERRANO, Marcela M.; ARAUJO, Marcelo; COSTA, Marcelo;
NOGUEIRA, Martha; OLIVEIRA, Otair Fernandes de; MENEZES, Paula; CORREA,
Raphael M. C.; PAIN, Rodrigo; LIMA, Rogério; BUKOWITZ, Tatiana; ESTEVES,
Thiago; PIRES, Vinicius Mayo. Sociologia em Movimento. Sao Paulo: Moderna, 2018.


https://bibliotecadigital.mdh.gov.br/jspui/bitstream/192/10316/1/06_GONZALES__L%c3%a9lia_Racismo_e_Sexismo_na_Cultura_Brasileira_1.pdf
https://bibliotecadigital.mdh.gov.br/jspui/bitstream/192/10316/1/06_GONZALES__L%c3%a9lia_Racismo_e_Sexismo_na_Cultura_Brasileira_1.pdf
https://biblio.fflch.usp.br/Munanga_K_UmaAbordagemConceitualDasNocoesDeRacaRacismoIdentidadeEEtnia.pdf
https://biblio.fflch.usp.br/Munanga_K_UmaAbordagemConceitualDasNocoesDeRacaRacismoIdentidadeEEtnia.pdf

