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Resumen

Este artículo sistematiza producciones académicas sobre fútbol 
uruguayo dentro del campo de los estudios sociales y culturales 
sobre deporte. El fútbol es un fenómeno cultural de relevancia 
para la mayoría de la población uruguaya y supone conformación 
de imaginarios e identidades particulares que habilitan distintas 
perspectivas de estudio. El trabajo presenta una revisión a partir de 
conceptos clave en diversos motores de búsqueda especializados en 
la producción académica de la Universidad de la República (Udelar). 
Las publicaciones fueron organizadas en categorías temáticas 
que permiten analizar los enfoques abordados por la literatura 
sistematizada. Destaca la relación con perspectivas de género, la 
historia, el rendimiento, la política y la cultura. Se puede considerar 
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como principal resultado, la posibilidad de diálogo que aporta la 
sistematización de la producción académica Nacional con la de otros 
actores regionales e internacionales, al tiempo que puede ser el punto 
de partida de investigaciones pensando como eje al fútbol uruguayo.  
Palabras claves: fútbol, Uruguay, producciones académicas, Ciencias 
Sociales, Udelar

Abstract

This paper systematizes academic productions on Uruguayan football 
within the field of social and cultural studies of sport. Football is a 
cultural phenomenon of significant relevance to the majority of the 
Uruguayan population, shaping particular imaginaries and identities 
that enable diverse perspectives of study. The work presents a review 
based on key concepts using various search engines specialized in 
the academic output of the Universidad de la República (Udelar). The 
publications were organized into thematic categories that allow for 
the analysis of the different approaches found in the systematized 
literature. Notable themes include gender perspectives, history, 
performance, politics, and culture. As a main outcome, the 
systematization of national academic production fosters dialogue 
with regional and international actors, while also serving as a 
starting point for future research centered on Uruguayan football.  
Keywords: football, Uruguay, academic productions, Social Sciences, 
Udelar
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Introducción

Este trabajo revisa las principales preocupaciones de las producciones 
académicas del fútbol uruguayo en el campo de los estudios sociales 
y culturales sobre deporte. El fútbol en Uruguay es un fenómeno 
cultural de gran relevancia cuyo comienzo puede remontarse a una 
preocupación estatal que se consolida a principios del siglo XX y a 
la creación, el 30 de marzo de 1900, de la Uruguayan Association 
Football League, actual Asociación Uruguaya de Fútbol, nombre 
que adoptó recién en 1970. Sin embargo, el abordaje del mismo en 
la producción académica tiene un desarrollo reciente, más allá de 
que las primeras producciones de Franklin Morales hayan sido en 
la década de 1960. Recién a mediados de 1990 y principios de los 
2000 comienzan a visualizarse más trabajos académicos que abordan 
esta temática. En este trabajo se presentan, a partir de una revisión 
bibliográfica, las principales preocupaciones que se evidencian en 
la producción académica nacional que refieren al fútbol uruguayo 
y sus prácticas desde lo que podemos denominar estudios sociales 
y culturales sobre deporte. Los resultados alcanzados muestran un 
desarrollo incipiente y un desafío en la organización y sistematización 
de la creación de conocimiento sobre la temática. 

Este trabajo es el resultado de una búsqueda sistemática que 
reunió las producciones académicas sobre el fútbol uruguayo a partir 
de los conceptos claves Fútbol and Fútbol uruguayo y Fútbol and 
Uruguay and Ciencias Sociales y Humanas. Los motores de búsqueda 
utilizados fueron: BIUR (Biblioteca de la Universidad de la República), 
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Colibrí y Biblioteca Nacional. Se utilizó Google Académico para 
revisar la existencia de trabajos uruguayos de impacto a nivel regional 
o internacional no registrados en las bases de datos nacionales. A 
partir de ello, se han revisado aproximadamente 330 trabajos entre 
los que podemos encontrar tesis de grado (150) y de Maestría (20), 
artículos académicos, ponencias en eventos académicos, libros y 
capítulos de libros (160). Esto nos permitió agrupar las producciones 
en 4 apartados sobre estudios que abordan: 1 - el fútbol femenino y/o 
abordan los estudios sobre deporte desde una perspectiva de género; 
2 - producciones que se enfocan en la historia del fútbol uruguayo; 
3 - estudios sobre el vínculo existente entre el deporte y la cultura 
uruguaya, la política y la identidad; 4 - trabajos con un abordaje 
desde las Ciencias Biológicas y el rendimiento deportivo1.

Por último, creemos importante señalar que las tesis encontradas 
surgen de distintos servicios y Facultades de la Universidad de 
la República (Udelar). Entre las que podemos destacar: Instituto 
Superior de Educación Física (ISEF), Facultado de Información 

1	 Es importante destacar que se incluye la perspectiva de las ciencias biológi-
cas y del entrenamiento debido a que su producción académica tiene un 
impacto significativo en la comprensión del fútbol uruguayo como práctica 
corporal concreta. Lejos de considerarse en un plano exclusivamente fi-
siológico, las prácticas de entrenamiento están atravesadas por variables 
culturales, sociales e históricas que moldean la forma en que se conciben 
y desarrollan los procesos de preparación física. En este sentido, excluir las 
ciencias biológicas de una revisión sobre el fútbol sería negar parte de los 
dispositivos técnicos y simbólicos que configuran esta práctica en su totali-
dad (Wacquant 2006).
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y Comunicación (FIC), Facultad de Psicología (PSICO), Facultad 
de Humanidades y Ciencias de la Educación (FHCE), Facultad de 
Ciencias Sociales (FCS), Facultad de Ciencias Económicas (FCE) 
y Facultad de Ingeniería (FI). Dentro del total de producciones 
revisadas (328) existen 150 tesis de grado y 20 tesis de maestría a la 
fecha de la revisión2.

Estudios que abordan el fútbol femenino y/o abordan una 

perspectiva de género

En este grupo de estudios podemos encontrar los que abordan: la 
participación de las mujeres en el fútbol, la relación entre el fútbol y 
la identidad de género, la representación de las mujeres en el fútbol, 
la igualdad de género en el fútbol, la violencia de género en el fútbol, 
la historia del fútbol femenino y cómo las instituciones incorporaron 
el fútbol practicado por mujeres a sus agendas, así como estudios 
que abordan las masculinidades en el fenómeno deportivo. En este 
primer grupo de trabajos encontramos principalmente tesis de grado 
y de posgrado (FIC, ISEF y FCS), algunos artículos académicos y 
producciones en libros.

2	 La revisión fue realizada en octubre de 2024. Actualmente se está 
trabajando en la identificación de producciones por servicio universitario, 
editoriales (libros de autores uruguayos), e intentando ordenar la 
producción científica en tipos de revista / listado de autores / y resúmenes 
para dejar un documento publicable que permita orientar en la temática, 
principalmente a jóvenes investigadores e interesados en la particularidad 
del estudio realizado.
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En los trabajos de final de grado encontrados se observa 
que abordan principalmente problemáticas institucionales en la 
incorporación del fútbol practicado por mujeres según la ONFI, OFI 
y AUF. En estos se pueden observar cómo operan los estereotipos de 
género en la práctica, teniendo en cuenta condicionantes (biológicas, 
psicológicas, históricas y sociales) que les impiden a las mujeres elegir 
practicar fútbol y efectivamente practicarlo. A partir de esto se han 
podido identificar algunas producciones que evidencian cómo la brecha 
de desigualdad de género en la sociedad está presente (Alsina et al. 2021, 
Pimentel 2018, Prego 2014, Fossati et al. 2013, Lazo et al. 2023, Quintero 
2023, entre otros). Así, podemos sostener que el fútbol femenino en 
Uruguay aún enfrenta desafíos y barreras para su desarrollo, como 
la falta de infraestructura y recursos, la discriminación y la falta de 
apoyo institucional. Dentro de esta línea de trabajo podemos señalar 
las producciones de Cuba (2017); López (2022) y Rebollo (2012), que 
destacan la importancia de la perspectiva de género y ayudan en la 
comprensión de la forma en que se percibe y se trata a las mujeres en el 
deporte, enfocando en los medios de comunicación.

Otro grupo de tesis permite identificar cómo el fútbol femenino 
en Uruguay ha experimentado un crecimiento significativo en las 
últimas décadas, con un incremento en la participación de mujeres en la 
práctica del deporte y la creación de equipos y ligas femeninas (Carvallo 
2022, Ordoñez 2012, Bondelaz 2007, Barboza 2007, Piñeyro 2021).

Las tesis de Gervasini (2016); Alsina (2022) y López (2013) 
destacan la importancia de comprender la forma en que se construyen 
y negocian las identidades masculinas en el deporte, particularmente 
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el trabajo de Gervasini propone un análisis de la diversidad sexual en 
el fútbol y de qué modo repercute en los mecanismos de inclusión y 
exclusión en el deporte.

Producciones que enfocan en la historia del fútbol uruguayo

Dentro del eje de producciones que se vinculan con la historia del fútbol 
uruguayo encontramos trabajos que indagan sobre la conformación 
de las instituciones y/o federaciones que regulan las competiciones 
locales y regionales. En estos se aborda la participación de la selección 
uruguaya en mundiales y juegos olímpicos (principalmente en los 
años 1924, 1928, 1930 y 1950) y las tensiones surgidas entre el deporte 
y la política, particularmente durante las dictaduras en el país. 
En este grupo de trabajos encontramos tesis de grado y posgrado, 
principalmente de la FCHE, artículos académicos y libros.

En el primer grupo de trabajos podemos encontrar los que 
analizan de un modo amplio la historia del fútbol uruguayo, 
como ser la historia de su génesis a partir de las tensiones entre 
distintos grupos sociales teniendo en cuenta etnia, género y clase 
social. También encontramos producciones que investigan lo que 
significó el período batllista3 en Uruguay, así como lo ocurrido en 

3	 El batllismo es un período inspirado en las ideas y la doctrina política creada 
por José Batlle y Ordóñez, que fue presidente de Uruguay en los períodos 
1903-1907 y 1911-1915. Los principales cambios llevados adelante en ese 
período fueron el crecimiento económico del país, gracias a que se favoreció 
la industria nacional, la nacionalización de empresas extranjeras, el sufragio 
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distintos momentos históricos de nuestro país en lo que se refiere 
a infraestructura deportiva. Las producciones que proponen un 
análisis de la génesis del fútbol en Uruguay plantean una posible 
forma de explicar la llegada del fútbol al país, el lugar que comenzó a 
ocupar en la sociedad uruguaya y cómo se popularizó rápidamente. 
Las principales explicaciones se centran en la idea expansionista 
de Gran Bretaña como potencia hegemónica a nivel mundial y 
en la capacidad de internacionalización que tuvo la práctica del 
fútbol, junto a aspectos relacionados con lo económico, lo social 
y cultural, las costumbres y los pasatiempos (Luzuriaga 2009). 
El fútbol pasa a ser una de las prácticas sociales de identificación 
colectiva más importante en el territorio uruguayo siendo un 
fenómeno que trasciende las expresiones características propias 
y se convierte en algo más amplio, generando manifestaciones en 
otros espacios sociales y funcionando como un fenómeno generador 
de hábitos, valores y sentimientos que conforman la propia cultura 
y crean numerosos lazos identitarios (Mazzuchelli 2019). En el 
caso de la historia del Uruguay, el fútbol fue uno de los elementos 
catalizadores en la forja de la identidad nacional. En este grupo de 
trabajos que abordan la historia del fútbol en Uruguay encontramos 
las producciones de: Prats (2001); Luzuriaga (2009); Relaño (2014); 
Laborido (2019); el libro de Mazzuchelli (2019); los cuadernos de 

universal para todos los hombres, la nacionalización del Banco de la Repú-
blica Oriental del Uruguay, la creación de la Administración de Ferrocarriles 
del Estado, el ajuste de la jornada laboral máxima de 8 horas diarias y 48 
horas semanales, entre otras.
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historia publicados en 2013 por el GREFU4 y el Departamento de 
Investigaciones de la Biblioteca Nacional; Bonilla (2014); Inzaurralde 
(2021); Hidalgo et al. (2015); Cocchi (1963); Brilev (2020); Gomensoro 
(2020) y Caetano (1992), entre otros.

En otro grupo encontramos producciones que analizan las 
victorias en los mundiales de fútbol de la FIFA de 1930 y de 1950 
y las victorias en los juegos olímpicos de 1924 y 1928 y cómo estos 
hitos repercutieron en la identidad nacional y en la configuración del 
fútbol uruguayo. En este grupo podemos identificar las producciones 
de: Faccio (2003); Rinke (2014); Rinker y Faccio (2014); Do Cabo 
(2011); Morales (2019); Arrighi (2014); Santa María Catalan (2021); 
Jalabert (2017, 2018).

Dentro de este apartado también encontramos producciones 
que proponen un vínculo entre los medios de comunicación y el 
fútbol. Así, encontramos trabajos que analizan cómo se desarrolló 
la relación entre la cobertura mediática y la popularización del 
fútbol en Uruguay, en los que podemos encontrar los trabajos de: 
Rosenberg (1999); Etchandy (2003); Lombardo (1993, 2022); Torres 
(2015); Relaño (2014); y también identificamos trabajos de archivos 
audiovisuales como el de Islas (2011) sobre el mundial fútbol de 
Sudáfrica del 2010.

También aparecen trabajos que proponen indagar en la creación de 
distintas ligas de fútbol en el Interior (Organización de Fútbol del Interior 
- OFI), es el caso de los trabajos de: Silva (1975); Díaz (2024); Inzaurralde 

4	 Grupo de Estudios del Fútbol Uruguayo, FHCE.
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(2022); García (2006); Cabrera et al. (2022); en los que podemos observar 
el vínculo entre los pueblos y la popularización del fútbol.

En este último grupo de producciones podemos observar el 
vínculo entre la historia del fútbol y la construcción de una identidad 
nacional, estudios en los que este deporte ha sido visto como una 
herramienta para la promoción de dicha identidad, así como de 
cohesión social (Morales 2013; Caetano 1992; Bayce 2019). En este 
grupo encontramos algunos trabajos que hacen un recorrido por 
los principales hitos de la selección uruguaya de fútbol, prestando 
atención a la forma en que estos han servido históricamente para la 
construcción de un relato sobre una forma de juego particularmente 
uruguaya (característica tanto de la selección uruguaya de fútbol como 
de las ligas que configuran el fútbol uruguayo), la consolidación de 
un estilo de juego y su influencia en la construcción de una identidad 
nacional, Abella (2006); Sanz (2024); Jalabert (2020 y 2022). En 
la producción de Jalabert (2020 y 2022) también se plantean las 
repercusiones de la construcción del Estadio Centenario y cómo se 
configuró como parte de los hitos deportivos más importantes de 
nuestra historia. En este grupo también encontramos producciones 
que analizan la tensión entre la dictadura cívico-militar y el fútbol, por 
un lado, al plantear la utilidad del deporte como herramienta de poder 
por parte de los gobiernos dictatoriales en Maneiro (2013) y Magalhães 
(2019); pero también cómo esa intención termina siendo un lugar de 
fuga y resistencia de la población, en Mora (2019). También podemos 
observar los trabajos de Porrini (2012 y 2014), que muestran la relación 
y las tensiones entre las izquierdas uruguayas y el fútbol.
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A partir de miradas y posturas teórico metodológicas, se conjugan 
trabajos desde una amplia gama de perspectivas históricas. Por un 
lado la de los grandes hitos y que reivindican los logros importantes 
del fútbol uruguayo, y por otro, las que aportan dinamismo, así como 
determinados ejes de diferenciación y una diversidad de actores (los 
clubes, las mujeres, las infancias) que precisan de otras herramientas 
conceptuales, teóricas y metodológicas5, más allá de las provenientes 
de los tradicionales paradigmas históricos.

Cultura, política e identidad

En este eje encontramos producciones que presentan la relación 
entre cultura, política e identidad con el deporte, en las que podemos 
considerar al fútbol en su condición de productor y reproductor 
cultural como espacio ideológico, e inclusive de participación 
ciudadana. En este grupo de trabajos encontramos tesis de grado y 
de posgrado (principalmente en ISEF, FCHE y FCS), artículos, libros 
y capítulos de libro con carácter académico.

5	 En el curso de Historia del Deporte de la Licenciatura en Educación Física del 
ISEF, Udelar, se está trabajando en elementos que permitan identificar cómo 
es contada y realizada la práctica del investigador sobre historia, por lo que 
estas referencias suponen una posibilidad material de trabajo concreto 
en el curso. Las preguntas que orientan el análisis surgen del intercambio 
académico como ¿Quiénes escriben la historia?; ¿Sobre qué supuestos?; 
¿Con qué fuentes y sobre qué archivos?; ¿Cuáles son las preguntas centrales 
que se realizan las y los investigadores?; entre otras que surgen del diálogo 
sobre la producción histórica.
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El fútbol como fenómeno sociocultural permite interpretar 
cómo los diversos sectores de la sociedad interactúan y se ven 
afectados por factores políticos, económicos, sociales y culturales 
que se inmiscuyen en su práctica a la vez que el mismo produce 
cultura. La identidad cultural se presenta como escenario que 
convoca a un grupo social con el cual comparte, o no, rasgos 
culturales, costumbres, valores y creencias, permitiendo el análisis 
de trayectorias individuales y a la vez colectivas, deportivas y en las 
prácticas del deporte. Un primer conjunto de producciones se nuclea 
en torno a la consideración del fútbol como un rasgo central de la 
cultura uruguaya y analizan cómo se vincula con otras prácticas y 
elementos culturales. Permite evidenciar cuáles son los rasgos que, 
en ese sentido, se configuran en la identidad uruguaya. También 
entran en esta subdivisión los trabajos que comprenden el fútbol 
infantil como una potente herramienta socializadora, productora 
y reproductora de identidad; Cáceres (2017); Soria et al. (2014); 
Casartelli (2014), Penedo (2007); Arrambide (2002) y Garibotto 
(2002). El trabajo de Magnone (2015) vincula dos de las actividades 
culturales centrales en Uruguay: el fútbol y el candombe. El trabajo de 
García et al. (2012), analiza los EA Games en su función socializadora 
y su vínculo con el sistema deportivo. El trabajo de Astol et al. (2020) 
propone un análisis sobre el básquetbol en silla de ruedas y el de 
Peres (2020) la participación de los negros en el fútbol.

Luego, los trabajos de Idiarte (2017); De Boni (2016); Reye, (2015), 
(2019 y 2021); Piñeyrúa (2014); García (2023); Rebellato (2022); 
Venanzetti (2013); Faccio (2010); Montes (2008); Américo (2005); 
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Bayce (2003); Mendiondo (2003); Braselli (2002); Gómez (1999); San 
Román (2005); Alsina y Mora (2018); Mora et al. (2022); Cristiano 
(2019); Mora et al. (2022); López (2012); consideran al fútbol como 
símbolo nacional y analizan distintos elementos que lo refuerzan, 
como la bandera y el escudo nacional como representaciones de 
la nación. Finalmente los textos compilados en A romper la red, 
de 2012, aportan a la idea de este conjunto de textos al considerar 
la dimensión nacional del fútbol uruguayo en la construcción de 
narrativas, historias y memorias como objeto de la producción.

Otro grupo de estudios se centra en la producción de identidades 
colectivas motivadas por el fútbol, y analizan la vital importancia que 
tienen esos procesos para comprender los fenómenos de violencia 
que se producen en el deporte; Briano (2015); Cristiano (2014); 
Casullo (2023); Morales (2012); De Lima (2022); Villar (2017); Faccio 
(2008); Mora et al. (2017); Piccoli (2017) y Arocena (2018).

En la articulación de los marcos referenciales que ofrecen los 
estudios sociales y culturales sobre deporte y la de aquellos que 
emergen de la discusión sobre lo político y las políticas públicas 
podemos encontrar un trabajo sistematizado sobre el fútbol infantil 
por parte del Grupo de Estudios Sociales y Culturales sobre Deporte. 
Dentro de este grupo de producciones encontramos las que se vinculan 
con las políticas deportivas públicas y privadas desde el punto de 
vista de su gestión, elaboración, puesta en práctica, interpretación y 
análisis. Los trabajos de Doldán et al. (2013); Belhot (2022); Benítez 
(2018, 2019, 2021, 2020 y 2021); Silva (2020) analizan la ONFI 
(Organización Nacional de Fútbol Infantil) como política deportiva en 
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el fútbol infantil; mientras que el trabajo de D’Acosta (2007) analiza la 
configuración de las divisiones juveniles de fútbol de Uruguay.

Por último, en las producciones que analizan los derechos de 
los futbolistas encontramos los trabajos de Panus (1988); FLACSO 
(2018) y De León (2021); mientras que los trabajos de Galluzo (2023); 
Bernao (2013) y Bentancor 2009 analizan la conformación y el modo 
de gestión de los clubes, principalmente las repercusiones de las 
Sociedades Anónimas Deportivas como entidad dirigente legal en el 
fútbol uruguayo desde el año 2002.

Para finalizar el eje presentamos un elemento que para el ISEF 
es central y se vincula directamente con producciones que trabajan 
con el abordaje de la enseñanza del fútbol. En este sentido, la cultura 
no solo se hace presente sino que se puede pensar en las nociones 
de herencia cultural, tradición y, sin lugar a dudas, también en la 
articulación de la cultura, lo político / las políticas y la identidad 
para enriquecer los enfoques cuya referencia como punto de partida 
es la didáctica. La posibilidad de pensar la enseñanza, la educación 
y lo didáctico como acontecimiento discursivo, puede ser un factor 
relevante a tener en cuenta en la base de autores referenciados.

Se pueden observar otros dos grupos de producciones: las que 
analizan el rol y el perfil de los orientadores o técnicos de fútbol 
infantil; Álvarez (2016); Cestari (2007); Hermida (2006); Troche 
(2004); Bailán et al. (2014); y por otro lado, las que se preocupan 
por elementos que componen la enseñanza del fútbol infantil, como 
analizar los métodos de enseñanza, la planificación, los contenidos 
según las edades, entre otras; Coimbra et al. (2014); Fadeuille (2022); 
Arda (2007); Cayaffa (2006); Blanchard (2021).
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Producciones con un enfoque a partir de las ciencias biológicas 

y el rendimiento deportivo

En este eje encontramos las producciones que abordan el estudio del 
deporte con un enfoque desde las ciencias biológicas y el rendimiento 
deportivo, se pueden observar principalmente tesis de grado y 
artículos académicos que se fundamentan en la necesidad de evaluar 
y mejorar el desempeño de los deportistas.

En el primer grupo de trabajos se encuentran los que analizan el 
rendimiento deportivo, principalmente a partir de la evaluación y la 
mejora de condicionantes físicas y del rendimiento, en esta categoría 
que se vincula con la salud y el rendimiento deportivo encontramos 
los estudios de: Borges (2016); Zárate (2015); Armand (2014); Bliman 
(2022); Badanian (2012); Izaguirre et al. (2011); Nantes (2021); Canale 
et al. (2022); González et al. (2019); Arcos (2018); Kapitán et al. 
(2020); Da Silva et al. (2012); Fernández (2014); Celaya (2012).

Luego encontramos las producciones que analizan las acciones 
técnicas y tácticas en entrenamientos y partidos, es el caso de: Dos 
Santos (2016); Alzamendi (2015); Cal (2022); Caquía (2022); Cardoso 
(2022); Carbajal et al. (2020); Inzaurralde (2022); Mariño et al. 
(2021); De Pablo (2017). En este conjunto de producciones se destaca 
la opción metodológica derivada del video análisis y la estadística.

En otro grupo encontramos producciones que analizan las 
lesiones deportivas, en el que podemos observar estudios que 
analizan las repercusiones de las lesiones en el rendimiento, a partir 
de la afección en el cotidiano de los deportistas: Barlocco (2016); 
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Alvariza (2023); Ascorreta (2018); Masliah (2007), y también estudios 
que analizan las tendencias de las lesiones a partir de criterios como 
tipo de deporte, género, etnia: Ginspan et al. (2022); Panasiuk 
(2009); Dos Santos (2017).

Desde la Psicología del deporte emergen estudios que entienden que 
esta disciplina es fundamental para la mejora del rendimiento deportivo, 
vinculándola con la capacidad atencional, motivacional, el tiempo y la 
tomada de decisiones, entre otras: Costa (2014); Annia (2015); Roa (2015); 
Costa (2014); Rial (2007); y el trabajo de Cabrera (2024) que vincula las 
exigencias del deporte moderno con las tazas de suicidio.

Conclusiones

Este trabajo de revisión bibliográfica de las producciones académicas 
relacionadas con el fútbol uruguayo en el campo de los estudios 
sociales y culturales sobre el deporte, ha permitido identificar 
un desarrollo incipiente y a la vez un desafío en la organización y 
sistematización de la creación de conocimientos sobre esta temática. 
Por medio de la revisión de 330 trabajos, se han identificado para 
este artículo 4 apartados que se vinculan con estudios que abordan: 
el fútbol femenino y/o abordan una perspectiva de género; la historia 
del fútbol uruguayo; la relación entre el deporte y la cultura, la 
política y la identidad, la enseñanza del fútbol; y las producciones 
con un enfoque en las ciencias biológicas y el rendimiento deportivo.

En el ámbito académico se ha evidenciado un tratamiento del 
deporte en el marco de diversos servicios o facultades de Udelar, 
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siendo el ISEF, la FIC, la FCHE y la FCS los que tienen una mayor 
producción académica al respecto, siendo que las temáticas más 
abordadas son el vínculo del fútbol con la identidad uruguaya y 
la historia del fútbol uruguayo. En los trabajos de seminarios de 
investigación y tesinas de grado en la Licenciatura en Educación 
Física del ISEF de Udelar, la producción se ha centrado en el 
rendimiento deportivo con un enfoque desde las ciencias biológicas y 
la mejora del rendimiento deportivo, mientras que se han observado 
producciones de maestría vinculadas a la perspectiva de los estudios 
sociales y culturales sobre el deporte, principalmente en el Grupo de 
Estudios Sociales y Culturales sobre Deporte creado en el año 2015. 
Estos trabajos se articulan con las producciones provenientes del área 
de las ciencias sociales y humanas consolidando un anclaje particular 
en la institución pública de formación universitaria del ISEF.

En términos temáticos se puede observar una gran distancia 
en las condiciones y posibilidades entre el fútbol masculino y el 
femenino en Uruguay, a partir de un conjunto de investigaciones que 
tratan la problemática actual sobre este tema. También vemos que la 
preocupación de las producciones académicas señala la importancia 
del fútbol en los procesos de socialización, así como en la cultura. 
En términos generales, más allá de las categorías utilizadas para el 
presente trabajo, vemos una polarización que marca la tensión en la 
definición del deporte como algo saludable per se, educativo y positivo 
y las producciones que habilitan desde sus marcos referenciales la 
posibilidad de problematizar al fútbol a partir del análisis crítico de 
sus elementos configurativos como el elemento social y el cultural. 
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Finalmente, las producciones vinculadas al ámbito del rendimiento 
deportivo y sus esferas de competencia federada se vuelven centrales 
considerando el peso que tienen en la configuración del objeto de 
estudio, por lo que excluirlos de una revisión sobre el fútbol dentro de 
los estudios sociales y culturales sería negar parte de los dispositivos 
técnicos y simbólicos que configuran esta práctica en su totalidad.

En los trabajos analizados podemos destacar tres ausencias que 
vale la pena referenciar. Por un lado, la escasa producción histórica 
sobre la participación de la mujer en el fútbol, elemento que se torna 
una preocupación central en las producciones sobre el deporte en 
general como fenómeno global. En segundo lugar, los pocos trabajos 
vinculados a la producción sobre el fútbol del interior, que hagan 
referencia a los campeonatos y ligas organizados fuera de la capital, 
Montevideo. Finalmente, la ausencia de producción sobre el fútbol 
practicado fuera de los parámetros de regulación estatal o federada, 
incluso del que se denomina fútbol de barrio, o fútbol popular y 
posibles expresiones del fútbol fuera de las hegemónicas tanto 
federadas, profesionales o amateurs.
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